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buntàta mòr		
pìos càil			
½ currain
¼ uinnein
50ml mayonnaise aotrom
		

		
	

Uidheaman
Dè dh’fheumas mi?



[bookmark: _GoBack]Dè nì mi?
 
	1.		Sgùr am buntàta agus thoir às sùilean no pìosan nach eil math.

	2.		Brod am buntàta le forca ann an corra àite.

	3.		Paisg am buntàta ann an searbhadair pàipeir agus bruich 5 mionaidean sa
			mhicrowave aig Àrd.

	4.		Geàrr an càl agus cuir ann am bobhla e.

	5.		Sgrìob an curran agus bleith e le na tuill mhòra sa bhleitheadair.

	6.	 	Geàrr an t-uinnean na phìosan beaga.

	7.		Cuir na lusan gu lèir dhan bhobhla agus cuir ann am mayonnaise.

	8.		Thoir a-mach am buntàta agus cuir air truinnsear glan e.

	9.		Geàrr am buntàta na dhà leth agus cuir an coleslaw air uachdar.
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