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Stuthan


200ml bainne slàn		
1 spàin mhòr pùdar custard	
½ spàin mhòr siùcair
	bobhla beag
	pana beag
	spàin fhiodha
	clàr-poite
	
	

Uidheaman
Dè dh’fheumas mi?



Dè nì mi?
 
	1.		Cuir an siùcar agus am pùdar custard ann am bobhla beag.

	2.		Measgaich e le 2 spàin mhòr dhen bhainne.

	3.		Dòirt seo ann am pana beag agus cuir ann an còrr dhen bhainne.

	4.		Cùm ga chur mun cuairt gus an goil e.

	5.		Cuir sìos an teas agus cùm ga bhruich gus am bi e tiugh.

	6.	 	Thoir far an teas e.

	7.		Sgol na h-uidheaman ann an uisge fuar mus nigh thu iad.
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